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Conceptos Basicos

Sexo

Diferencias bioldgicas entre V &M

son de caracter permanente y

universales

Genero

Tiene gque ver entre las relaciones entre V&M.
Es una construccion social, puede cambiar.

Son influenciadas por costumbres,
percepciones, expectativas.

Influencia de factores, culturales, econdmicos
sociales, religiosos



Conceptos Basicos

Estereotipos de Género.:

« Diferencias formas de pensar,
sentir, de creer y de actuar

« ligadas las percepciones
Individuales y colectivas que

« afianzan roles de varonesy
mujeres en una sociedad concreta.



Conceptos Basicos

ROLES DE GENERO

Rol: Conjunto de asignaciones relacionadas
a la forma de ser y de actuar.

« Son las responsabilidad que la sociedad le
asigna a V&M y que se traduce en el
cumplimiento de actividades especificas



Conceptos Basicos

Tipo de roles

Rol Reproductivo: responsabilidades referidas al
hogar. Cuidado de los hijos, alimentacion

Rol Productivo: Actividades generadoras de ingresos

Rol de gestion comunal: Actividades de soporte y
apoyo al desarrollo de la comunidad o de la
organizacion.

Rol Politico: Actividades orientadas a la toma de
decisiones politicas que inciden en la vida de las
personas o de la sociedad en general.



Conceptos Basicos

Necesidades de Género
Necesidades Practicas de Género.
C Referidas a la vida cotidiana,

e Son urgentes y vitales, agua, vestido, vivienda,
alimentacion

Necesidades estratégicas de género
Relacionada con la posicion de V&M en la sociedad
Promueve:

« EIl desarrollo de capacidades de las personas.

« La lIgualdad de oportunidades

El EEG es un interes estratégico de las mujeres en
particular.



Mecanismos para promover la participacion

con EEG

« Generar espacios de reflexion sobre la situacion de
V&M.

* Promover el desarrollo de su potencial de
capacidades.

* Promover el aumento de la autoestima de las mujeres

e Realzar la importancia de la participacion de las
Mujeres en la comunidad.

« Incentivar la participacion de V&M



Técnicas para trabajar genero en la

comunidad

Utilizar siempre la PREGUNTA ¢(? como
meétodo

Analisis de roles de V&M en la comunidad,
desde la perspectiva de los varones y de las
mujeres.

Conozcamos las actividades de V&M en la
comunidad. 24 horas.

Sociodramas para analizar estereotipos de
género, que conduzcan al cambio

La cosecha para analisis de estereotipos de
generos
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